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| - Le processus pour construire et diffuser 'ouvrage

v Un projet issu d’une coopération initiée dans le cadre des travaux du réseau national des

ENIAN

AN

projets alimentaires territoriaux

Le parti pris d’'un ouvrage original chercheurs et acteurs

Le choix d’un éditeur académique et du soutien de la Chaire Unesco Alimentations
du Monde porté par l'Institut Agro de Montpellier

Un appel a contribution sélectif

Trois années de rédaction et d’évaluation

Treize mois de fabrication pour une sortie en Avril 2026

Une valorisation pour un lectorat mixte : trois ateliers « Les chemins des PAT », lors des
assises territoriales de la transition agroécologique et de I'alimentation durable
(Montpellier 2024 et Dijon 2026)

v' Les cycle grenoblois et isérois de journées d’étude « Les transitions agricoles et

alimentaires dans les territoires (2026 — 2028)

v' Au gré des propositions et des demandes



Il - L'ouvrage
Les chemins des

Projets alimentaires
territoriaux

L'ambition : prendre de front la question de la
territorialisation de la politique de I'alimentation PP e
et ses implications géographiques

Cing grands enjeux actuels liés au PAT Cinqg parties
- Linstrumentation de la territorialisation | — Le dispositif alimentaire territorial : de sa genéese a
politique, son institutionnalisation
- La capacité intégrative de la politique de Il — Trajectoires de territoires et gouvernance

I'alimentation et du PAT,
- Sa capacité transitionnelle ou
transformative, IV — Bilan du dispositif et préconisations
- La démocratie et la justice alimentaires
- Le territoire

Il — Les PAT en actions

V — Territorialiser pour de nouveaux défis



1- Genese et institutionnalisation du dispositif PAT

Avant 'ouvrage

Coté chercheurs Coté acteurs

- Un certain scepticisme ou une certaine prudence
_ Brand (2015) - Fr Civam Bretagne : SAT
- Terres en villes : Gouvernance agri-
alimentaire territoriale, politiques
d’agglomération

- Michel et Fouilleux (2020) : conseil de prendre au sérieux la territorialisation, méme
si peu de leviers aux mains des collectivités.

- Une analyse de I'instrument et de son origine - IUFN : gouvernance, parties prenantes
- Apartir de la niche « circuits courts » : - APCA:engagement PAT en 2015
- RnPAT : PAT

- Maréchal, Noél, Wallet (2018) : entre rupture, transition et immobilisme i S ser e

- Darrot, Maréchal et Bréger (2019) : mobilisation de la théorie de Geels

- Enintroduisant le rapport entre Etat et Territoire

- Guillot et Blatrix (2021), Bonnefoy (2020) : orientation a distance par |'Etat
- Par le droit :

- Bodiguel (2018)

- Une analyse de la territorialisation en action
- Brand et al. (2017) : « Construire des politiques alimentaires urbaines — Concepts et démarches »
- Loudiyi (2020) : Ia fabrique locale des politiques alimentaires intégrées
- Banzo, Corade, Lemarié-Boutry (2022) : territoire actoriel versus territoire administratif/politique

- Plouchard (2022) : les départements au cceur de la construction d’un systéme alimentaire de
proximité : leur saisie des Projets alimentaires territoriaux (PAT)



1- Geneése et institutionnalisation du dispositif PAT

Dans l'ouvrage

» Analyse de I'instrument
- La fabrication et la mise en ceuvre de I'instrument

* Origine
* Le passage de l'agricole a I'alimentaire et sa traduction en action territoriale résulte des
interactions entre la mise en controverse nationale et internationale du modeéle agro-
industriel (Fouilleux et Michel, 2020), le développement local rural et urbain et I’écologie
politique (Bonnefoy, 2026).
* Les spécificités du Ministére de I'agriculture (Moquay, 2006, Esposito-Fava, 2010)
* Lerdle de la politique partisane, des réseaux de collectivités et des initiatives pionnieres

* |nstitutionnalisation
¢ Linsertion dans l'instrumentation de I’Etat

* Le role de I'administration

ECHELLE GRAND TERRITOIRE

¢ [‘orientation a distance
- Les normes du PAT
- La nature contractuelle du PAT

» Analyse par I'intermédiation
- La dimension multiniveaux via 'analyse des réseaux PAT
du département de la Gironde et de la région Nouvelle Aquitaine

- Le RnPAT

e

ACTEURS

- Les assises territoriales de I'agroécologie et de I'alimentation durable
(Nantes 2022) i T




2- Trajectoires de territoires et gouvernance
Avant 'ouvrage

Coté chercheurs Coté acteurs

- Lafabrique des territoires par les PAT

Darrot, Maréchal, Bréger (2019), Rapport sur les Projets Alimentaires Territoriaux (PA.T.) en France : - De nombreux gUIdeS

Etat des lieux et analyse, Agrocampus Ouest, Terralim - Vers des PAT. Focus sur quelques initiatives

- Corade, Lemarié-Boutry (2020), « Les projets alimentaires de territoire : entre reconfiguration des en Languedoc Roussillon et reperes pour
territoires et nouvelles relations villes/campagnes », Géographie, économie, société I'action, 2014, DRAAF LR

- Mestre (2021), « Les projets alimentaires territoriaux : entre cadrage et limites de I’action publique - Construire son projet alimentaire territorial :
alimentaire territoriale. Le cas de I’élaboration du PAT sur I'ile d’Oléron », Péle Sud repéres et outils. Focus sur quelques

- Néel, Perrin, Soulard (2023), Construire un projet alimentaire territorial en milieu rural : enjeux et initiatives en Languedoc Roussillon, 2015,
spécificités dans deux pays de I'Hérault, Annales de géographie DRAAF LR

o o R ) ) - Construire un projet alimentaire territorial.

- Territoires de la transition des systemes alimentaires Méthodologies croisées, 2016, IUFN, CD 33

- Loudiyi, 2023, Transitions des systémes alimentaires aux échelles territoriales : enjeux, acteurs et - Coconstruire le projet alimentaire territorial

trajectoires, INRAE-TETRAE-TRAACT - Points de repére, 2017, RnPAT/Terres en
villes

- Gouvernance et PAT : |le role pivot de la collectivité

- PAT : défis et bonnes pratiques en Pays de la

Loire, 2023, ADEME
Perrin et Soulard (2014), « Vers une gouvernance alimentaire locale reliant ville et agriculture. Le cas
de Perpignan », Géocarrefour

'apport des PAT, 2020, FPNR

Serrano, Tanguay, Yengué (2021), « Le réle des collectivités locales dans la gouvernance alimentaire : le
cas du PAT de Tours-Métropole-Val-de-Loire », Economie rurale

Banzo, Corade, Lemarié-Boutry, « Que se cache-t-il derriére le T des PAT ? Une analyse a partir de trois ~ _ Z
projets néoaquitains », Economie rurale PATnorama, RnPAT’ 4 numeros entre 2020

Projets PSDR4 : Agrige (lle-de-France), Frugal (AURA — Grand Ouest), Inventer (AURA) et 2022



2- Trajectoires de territoires et gouvernance

Dans l'ouvrage
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» Entre spécificités régionales et locales, entre urbain et rural, une opportunité d’action
souvent saisie par des EPCl pour élaborer une politique alimentaire plus ou moins
porteuse de leurs propres objectifs, ce qui pose la question d’un éventuel retrait de
I’échelon étatique

* PAT « urbains » (PAT franciliens) versus PAT du rural « ordinaire » (Sud-Artois)
* Pilotage a distance par I'Etat (région Occitanie) versus autonomie alimentaire pour la Corse

» Outils, formes de mobilisation de collectifs ou de réseaux et structuration d’objectifs
toujours adaptés aux contextes locaux
* Mobilisation d’un outil a visée environnementale (Pays Venddémaois)
* Processus de construction dans la durée (Plaine des Vosges) autour d’'une démarche
d’intelligence collective (Roannais)
* D’un projet multi partenarial (Briére) a l'interterritorialité (Grenoble Alpes Métropole)

» Expérimentations en termes d’inclusion des acteurs dans la démarche PAT
* Communauté de porteurs de projets a c6té d’une coordination des acteurs de la précarité
alimentaire (Lille)
* Constitution d’'un Conseil métropolitain des acteurs de l'alimentation (Nantes) et d’'un Conseil
local de I'alimentation attaché a la participation citoyenne (Pays des Chateaux)



2- Trajectoires de territoires et gouvernance

Pendant et depuis I'ouvrage

Coté chercheurs

Quelle agriculture ?

Bré-Garnier, Rouget, Poulot, « Projet Alimentaire Territorial et grandes
exploitations : une opportunité nourriciére dans les confins
métropolitains ? », Métropolitiques, 2023

Modalités de gouvernance pour une transition des systemes
alimentaires

Santini et Fournier, « Impacts des Projets Alimentaires Territoriaux sur la
gouvernance alimentaire territoriale : quelles contributions a la transition
du systeme alimentaire des territoires ? », Géographie, Economie,
Société, 2024

« Synthese du projet Gouvernances Alimentaires Territorialisées en
Occitanie », INRAE, 2023

Projet TETRAE-TRAACT, 2023 — 2027 (Loudiyi) - Transitions des systémes
alimentaires aux échelles territoriales : enjeux, acteurs et trajectoires,

Projet TETRAE-TRANSAAT, 2023 — 2027 (Guillemin et Mignolet) -
Transitions des systémes agri-alimentaires territorialisés

Coté acteurs

Livre blanc « PAT et tiers-lieux nourriciers »,
2026, France Tiers-Lieux

Les Projets Alimentaires Territoriaux : quelle
place pour les organisations paysannes ?, pole
Inpact, 2026

Cartes devinettes sur les PAT, 2025, Chambre
d'agriculture Auvergne Rhone Alpes (favoriser
I'interconnaissance)



3- Les PAT en actions

Avant l'ouvrage

Coté chercheurs Coté acteurs

- PAT : de |la sauvegarde d’une agriculture chale a I,a justice alimentaire - Etude Comment développer un PAT
- Corade, « Les PAT, nouvelle facon de faire du développement ) T )
bio solidaire?, 2022, Terralim

territorial », Paysans & Société, 2022
- lauto-évaluation environnementale
- Mobilisation habitante des PAT, 2020, Cerema

- Epaud, « Une coopérative habitante de paysage (CHP) en Haute
Gironde : agir ensemble pour un projet alimentaire territorial »,
Norois, 2022

- Lequin, « Participation des citoyens a I’élaboration d’un projet

- alimentaire territorial (PAT) : I'expérience des ateliers de cuisine de
rue », Cahiers de l'action, 2022

- Engagement autour des PAT de I'INRAE

- Alimentation et territoires : les scientifiques d'INRAE en appui des
projets alimentaires territoriaux, 2023



3- Les PAT en actions

Dans l'ouvrage

Changer les
échelles
dactions

pour
relocaliser
I'alimentation

Evaluer les
ressources
etles
potentiels
alimentaires
Ressources des territoires

Cartographier
les flux et les Accroitre et
acteurs diversifier
des chaines V'offre de
d'approv. proximité

Dév. la visibilité

des
produits

régionaux répondre aux

attentes
des marches
publics

Activer des coopérations
entre les parties prenantes

Apprendrea |

» Question de la transversalité des réflexions / actions et des recompositions trans-
sectorielles qui impliguent un autre mode d’action

Une dimension sociale ciblée sur la participation de personnes précaires et de la forme
de cette participation, avec deux résultats : aux réussites observées dans le Pays Terres
de Lorraine s’oppose une incomplétude de démarches (Bordelais) ciblées sur la
« vulnérabilité alimentaire » (Marne-et-Gondoire) dans des milieux de moyenne
montagne eux-mémes fragiles

la restauration collective comme clé d’entrée dans le Grand Lyon en vue de réarticuler
bassin de production agricole et de consommation grace aux légumineuses ou, plus
original, en ciblant le monde scolaire collégiens en tant que citoyen dans une démarche
en réseau pédagogique

La remise en cause du « présupposé implicite » d’'une opposition entre les acteurs d’un
PAT et le monde économique (hors agricole) par le récit du MIN de Grenoble et d’un
acteur professionnel (Ceresco), avec 'emploi d’un outil collaboratif en Auvergne-Rhone-
Alpes (cartographie des concepts en groupe)

Le serpent de mer de la question du foncier agricole dans le Grenoblois et des iles de
I'Ouest



3- Les PAT en actions

Pendant et depuis I'ouvrage

Coté chercheurs

- Approfondissement de créneaux de recherche émergents

Les projets alimentaires territoriaux (PAT) et la transition écologique des
territoires : analyse quantitative et systémique d’un cas d’étude (Mouans-
Sartoux), 2024

La Caisse alimentaire commune de Montpellier. Une recherche-action de
démocratie alimentaire. Synthese, 2025

- Un ouvrage de référence

Les projets alimentaires territoriaux. Vers des actions collectives, éditions Quze,
2024

- Revue AE&S, Nouveaux systemes alimentaires territoriaux : Quels impacts pour
I'agronomie ? Quels impacts pour les agronomes ?, 2025

Etude du réle des Projets Alimentaires Territoriaux dans I'intégration des enjeux
d’environnement et de santé liés a I'agriculture et a l'alimentation

Les projets alimentaires territoriaux : vers plus de résilience et de durabilité des
systemes alimentaires ?

Impact des projets de territoires visant au développement de nouveaux
systemes alimentaires territoriaux sur les systemes de culture, le
fonctionnement des exploitations agricoles et le métier d’agronome

Coté acteurs

- ADEME, Quadrant Conseil & Soliance Alimentaire, 2023,
Méthodes et expériences inspirantes pour évaluer mon
projet alimentaire territorial (PAT)

- Webinaires de France PAT : Piloter son PAT par le suivi-
évaluation (2026), Vers une alimentation durable : Les
Projets Alimentaires Territoriaux en Outre-mer (2025) ...

- Méthode Approche Orientée Changement (AOC) appliquée
aux PAT, 2026, Agence Normande de la Biodiversité et du
Développement Durable (ANBDD)

- PAT et acteurs de la distribution — Focus n°2 France PAT,
2025

- Association Nationale pour I'Education au Go(t — Terres en
Villes, 2025, Education au go(t, un incontournable pour les
PAT

- Santé-environnement : quels leviers d’action pour les PAT
?, 2025, DRAAF Nouvelle-Aquitaine

PAT et politiques de santé — Focus n°4 France PAT, 2025

- L'eau dans les PAT, 2025, CPIE Yonne et Nievre



4- Bilan du dispositif et préconisations
Avant l'ouvrage

Coté chercheurs Coté acteurs

* RnPAT (Terres en villes), les 4 PAThoramas B REpPOI Marchand 20 0NProets

* Maréchal, Wallet, « Comment on fabrique un PAT, et avec qui ? », Alimentaires Territoriaux « Plus vite, plus
2022 haut, plus fort »
* Qurabah, Leray (Défis, Institut agro Montpellier), méthode Syalinnov, i Rgpport F.rance.Strategle, 2021, Pour une
2019 alimentation saine et durable — Rapport
pour 'Assemblée nationale

Coté acteurs | D
* Cerema, Auto-évaluation environnementale, 2020

* RnPAT (Terres en villes/Résolis), EvalPAT, 2022,

\6 L'auto-évaluation
* ADEME, Quadrant Conseil & Soliance Alimentaire, Evaluation des PAT, °Q<°“Mr;-;;;r;n“n;:;;;;:;
2023 s

=a
4> Cerema Eifurm



4- Bilan du dispositif et préconisations

Dans l'ouvrage

Systéme alimentaire territorialisé

- approche systémique de la chaine
alimentaire

- focalisée sur les ressources et besoins
ocaux

- multi-acteurs, sans gouvernance
normalisée

- moyens a affecter par décision locale,
gventuellement renforcés

Sécurité alimentaire et nutritionnelle

approche systémique et participative de Ia
ecurité alimentaire

organisée a tous les échelons de décision
ublique

multi-acteurs, avec gouvernance donnant
ré-éminence a la société civile

moyens et programmes affectés par
écision centralisée

» 10 ans de PAT ! Retour sur son déroulé, les espoirs suscités, les points critiques
et quelques clés de compréhension sur son appropriation dans les territoires
tout en ouvrant sur des pistes de réflexion, des leviers d’'opportunité voire sur
des propositions de loi dont les instances pourraient se saisir

Quatre textes académiques posent la question de la définition méme de ce qu’on
souhaite transformer, de la méthode et des acteurs mobilisés ou a mobiliser, ou les
écueils potentiels, par approche comparative France/Brésil, par une réflexion sur
I'implication de catégories d’acteurs dans les arénes de débat et de mise en pratique
des actions, par une projectification de l'action publique sous forme de dispositifs
d’appels a projets ou de labellisation sur dossier, ou encore sur le mode de
management dans les collectivités locales et son incidence sur les PAT instruits

Sept entretiens donnent a lire la parole d’élus, d’acteurs nationaux et locaux. lls
mettent en exergue l'identification et/ou I'approfondissement de débats politiques
autour de l'entrée alimentation, certains relatifs a des dynamiques d’ordre général
(décentralisation, agriculture/alimentation, role des villes et métropoles, etc.),
d’autres plus spécifiques (externalisation de la politique alimentaire, formes de la
régulation publique, réle de la société civile entre autres).



4 - Bilan du dispositif et préconisations

Depuis l'ouvrage

Coté chercheurs

» Penser 'existant et se projeter dans I'avenir : une ethnographie des modes de participation
dans un projet alimentaire territorial en émergence, Mutations en Méditerranée, 2023

» Projets de recherche : NormaPAT ; Tetrae Traact (Territoires de la transition agricole et
alimentaire : Expérimenter, capitaliser, accompagner) ; Tetrae Transaat (Transitions des
Systémes Agri-Alimentaires Territorialisés)

Coté acteurs

>

VVVY

Y VY

CESE, Permettre a tous de bénéficier d’une alimentation de qualité en quantité suffisante,
Avis, 2025

Let’s Food, Le réle central des PAT dans la transition alimentaire, 2025

Let’s Food, Parler viande dans les PAT, 2025

ADEME, L'impact des PAT, 2026

MASA, Bilan du soutien au déploiement des Projets alimentaires territoriaux en 2024,
2025

Une politique sans moyens dédiés par I’Etat (L Civam 2026)

Sous le joug des chambres d’agriculture, la majorité des PAT peine a atteindre les
ambitions initiales (Gazette des communes)

AVRIL 2025

Permettre a tous
de bénéficier
d'une alimentation
de qualité en

quantité suffisante




5- Territorialiser pour de nouveaux défis

Un parti pris de I'ouvrage
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La question du genre

Les questions de santé

La gastronomie dans les PAT

Le PAT et la démocratie alimentaire

La sécurité sociale de I'alimentation, levier de transformation
du systeme alimentaire ?

Crises alimentaires, planification et PAT
PAT et cohérences des milieux de vie

La territorialisation de I'alimentation face aux enjeux de la
numeérisation



5- Territorialiser pour de nouveaux défis

Depuis I'ouvrage
Les impensés des assises Les défis de I'interdisciplinarité agronomie/géographie
» Aménagement, urbanisme et » Changement climatique et autonomie alimentaire territoriale

environnement alimentaires . . , . . . .
» Décloisonner urbain/périurbain/rural tout en investiguant leurs

» Cultures alimentaires locales, spécificités
gastronomisation et mise en

: > Relier habitat, alimentation et mobilité a I'aune des rapports
tourisme

entre humains et non humains — Métabolisme territorial,
» Santé et alimentation paysage alimentaire, santé et alimentation

DIREIISSEMELTE) » Hybridation des modeéles agricoles, des circuits et filiéres de

distribution

» Approfondir les dimensions socio-culturelles
de I'alimentation locale durable

e l'agroécologie
, et de Pali tation (2019, 2024)




5- Territorialiser pour de nouveaux défis

Depuis I'ouvrage

Les priorités grenobloises et iséroises

Cycle de
Jnur“&s . . . . ’ . \ . .
d'études » Gouvernance territoriale multi-niveaux et résistances a la transition
Les agricole et alimentaire — 03 novembre 2026
transitions g
algricoles et E » Gouvernance fonciére agri-alimentaire territoriale, installation en
alimentaires c , el
S e agriculture et aménagement des territoires
territoires . . . o L .y .
» Cultures/pratiques alimentaires locales et inégalités sociales
i
i » Meétabolisme territorial et économie agri-alimentaire

Pour le séminaire du 03 novembre (9h - 12h30),

= o s’inscrire aupres de

serge.bonnefoy@univ-grenoble-alpes.fr



Conclusion

v' Les chemins des PAT ... et non Voyager dans les PAT, Cheminer avec les PAT ou encore Les PAT a
la carte ... Ce titre résume le projet éditorial : donner a voir et a comprendre l'intérét scientifique
et pratique d’aborder I'entrée sur l'alimentation par des projets.

v' Un prétexte pour questionner des sujets sociétaux d’actualité touchant des individus (foncier
agricole, précarité alimentaire, acces a une alimentation de qualité, saine, juste pour tous)
jusqu’a la planéte (changement climatique). Et les chemins sont plus ou moins linéaires,
escarpés, dotés de carrefours et de croisements ..., voire dégradeés dans la durée (comme ces
PAT qui peinent a s’inventer parfois).

v" I'Alimentation, I'alimentation ou les alimentations ? Et quelle place pour I'Agriculture,
I'agriculture ou les agricultures ?

v’ Territorial ? Espaces du quotidien et espaces de lieux communs ? Des périmétres pertinents ?

La mode est aux PAT ?
Un nouvel entre-soi ?

Faut-il réduire une politique alimentaire territoriale
a la consolidation d’un systéme alimentaire territorial ?
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